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Meuse ~/

Le CODEP 55 propose aux joueurs adultes licenciés au CODEP
55, plusieurs stages de perfectionnement (gratuit)
encadrés par Yves Chardard.

Le dimanche 20 juin 2021

Gymnase, rue du Général Vesneau 55200 Vigno

Au programme :

Accueil a 9h00, début de I’entrainement 9h30 a 12h30
Pause avec repas tiré du sac de 12h30 a 13h30
Entrainement de 13h30 a 16h30

Possibilité de s’inscrire la journée, le matin ou I'apres-midi (A noter que les joueurs, par
respect pour le groupe, ne seront pas acceptés en cours d’entrainement).

Le port du masque sera obligatoire en dehors des terrains.

Inscription obligatoire pour ce stage avant le 13 juin a : sandrine.nollevalle @sfr.fr

Ce stage sera suivi d’une rencontre avec Christophe Montoya, salarié de la ligue Grand-Est qui vous
proposera les animations prévues dans les clubs de notre territoire pour la saison prochaine
(Playbad, nightbad et yeswhebad).

Les stages suivants auront lieu :

Les 16 et 17 Ao(it 18h00 a 22h00 a Verdun (lieu a confirmer).
Les 23 et 24 Aolit de 18h00 a 22h00 a Bar-le-Duc (lieu a confirmer)

Pour les stages en soirée, I'arrivée est possible jusqu’a 19HO00.

Nom :

Prénom :

Adresse mail :

Club:
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